
EL CID CAMPEADOR

Síntesis Biográfica Histórica y Documental de Rodrigo Díaz de Vivar

Nota Histórica: Este documento resume la trayectoria real de Rodrigo Díaz de Vivar, separando la verdad

comprobada documentalmente de los mitos literarios construidos en torno a su figura en el Cantar de mío Cid.

1. HISTORIA VS. MITO Y LEYENDA

La biografía más antigua conservada sobre el héroe castellano es la Historia Roderici (redactada entre 1180 y

1190). Historiadores contemporáneos estiman que solo un 20-25% de la narrativa popular sobre el Cid

corresponde a hechos verificables.

Mitos Literarios

Espadas Tizona y Colada con propiedades mágicas, el

caballo Babieca, las hijas llamadas Sol y Elvira, o la

victoria en batalla tras su muerte atado a un caballo.

Realidad Documental

Estratega pragmático, noble guerrero, casado con Doña

Jimena y padre de Cristina, María y Diego. Falleció de

muerte natural en su cama en Valencia (1099).

2. CONTEXTO HISTÓRICO: EL SIGLO XI PENINSULAR

Tras la invasión musulmana del 711 y el colapso del Califato de Córdoba (1031), Al-Ándalus se fragmentó en

reinos de Taifas. Estos estados musulmanes pagaban tributos de protección tributaria llamados Parias a los

reinos cristianos del norte. En este complejo escenario fronterizo de alianzas volátiles se desenvolvió Rodrigo

Díaz.

3. ORÍGENES Y JUVENTUD (1048 - 1065)

Nació en Vivar (Burgos) hacia 1048. Hijo de Diego Laítez (baja nobleza castellana) y de la hija del Conde de

Oviedo (alta nobleza). Al quedar huérfano de padre a los 10 años, fue educado en la corte del rey Fernando I de

León y Castilla junto al infante Sancho, instruyéndose en armas, letras y leyes.
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4. ASCENSO MILITAR Y SERVICIO CON SANCHO II

1065 — Reparto del Reino

Tras morir Fernando I, el reino se dividió entre sus hijos. Sancho II asumió el trono de Castilla y nombró al

Cid como su Alférez Real y jefe de sus ejércitos.

1067 — El título de "Campeador"

Tras vencer en combate singular al alférez navarro Jimeno Garcés por disputas territoriales, obtiene el

epíteto de Campidoctor (maestro del campo de batalla).

1072 — Tragedia en Zamora

Sancho II logró reunificar el reino derrotando a sus hermanos, pero fue asesinado durante el cerco de

Zamora por Bellido Dolfos. Alfonso VI heredó la corona.

5. RELACIÓN CON ALFONSO VI Y PRIMER DESTIERRO (1081)

El Cid juró fidelidad al nuevo monarca Alfonso VI y en 1074 consolidó su posición casándose con Doña

Jimena. Sin embargo, las recelos de la alta nobleza leonesa y una incursión militar no autorizada por Rodrigo

en la taifa de Toledo provocaron su primer destierro en 1081.

Durante su exilio, el Cid ofreció sus servicios como mercenario y estratega militar a los reyes musulmanes de la

Taifa de Zaragoza (Al-Muqtadir y sus sucesores), protegiendo sus fronteras con notable éxito.

6. LA INVASIÓN ALMORÁVIDE Y LA CONQUISTA DE VALENCIA

La llegada de los almorávides (fundamentalistas del norte de África dirigidos por Yusuf ibn Tasufin) cambió el

equilibrio peninsular. Tras un segundo destierro decretado por Alfonso VI en 1088, el Cid actuó de forma

independiente en el Levante.

El 17 de junio de 1094, tras un largo asedio, conquistó la estratégica ciudad de Valencia, gobernándola como

príncipe independiente y consolidando su dominio con victorias aplastantes en las batallas de Cuarte (1094) y

Bairén (1097).
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7. TRAGEDIAS, MUERTE Y EVACUACIÓN DE VALENCIA

En 1097, el Cid sufrió la pérdida de su único hijo varón, Diego, quien falleció a los 22 años en la Batalla de

Consuegra luchando junto a las tropas de Alfonso VI. Dos años más tarde, el 10 de julio de 1099, Rodrigo

Díaz de Vivar falleció de muerte natural en su palacio de Valencia.

La Caída de Valencia (1102)

Doña Jimena sostuvo la defensa de la ciudad durante tres años frente al incesante acoso almorávide. En 1102, ante la

imposibilidad de sostener la plaza sin refuerzos de Castilla, abandonó la ciudad trasladando los restos de su esposo e

incendiándola parcialmente antes de la retirada.

8. LEGADO Y TRASLADO FINAL DE SUS RESTOS

A través de sus dos hijas, el linaje del Cid se integró en las principales casas reales peninsulares:

Cristina: Casada con el infante Ramiro Sánchez de Monzón, madre del rey García Ramírez de Pamplona.

María: Casada con el conde Ramón Berenguer III de Barcelona.

Gracias a estas uniones, el Cid fue antepasado directo de monarcas como Alfonso VIII de Castilla, vencedor en

las Navas de Tolosa.

9. REPOSO FINAL EN LA CATEDRAL DE BURGOS

Tras la evacuación de Valencia, los restos del Cid fueron sepultados en el Monasterio de San Pedro de Cardeña.

Sufrieron profanaciones durante la invasión napoleónica en 1808. Finalmente, en **1921**, los restos

recuperados de Rodrigo Díaz de Vivar y de su esposa Doña Jimena fueron trasladados solemnemente al crucero

de la **Catedral de Burgos**, donde descansan bajo una losa de mármol conmemorativa.
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